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A. WEDSTRIJDEN - ATLETIEK
jaar aantal Overwinningen Bij de eerste 5

wedstrijden

1972- 31 1 12
1973-1974 46 5 16
1974-1975 42 1 18
1975-1976 52 3 29
1976-1977 47 6 21
1977-1978 38 4 20
1978-1979 40 6 18
1979-1980 28 3 4
1980-1981 13 6 7
1981-1982 49 6 5
1982-1983 16 1 16
1983-1984 35 14 17
1984-1985 35 5 20
1985-1986 28 7 8

500 68 211

B. AANTAL TITELS BEHAALD IN DE ATLELIEK

Ministerie van financien 23x
Kampioen Cross 13x

Op de piste 800 meter = 6x
3.000 meter = 4x

A.V.V.V. (Antwerpse vereneging voor vriendenclubs) 11x
Kampioen Cross 3x

Op de piste 800 meter = 2x
1.500 meter = 1x
3.000 meter = 1x
5.000 meter = 2x

10.000 meter = 2x

K.S.A.H. (Katholiek sportverbond Antwerpse Handel) 10x
Kampioen Cross 2x

Op de piste 800 meter = 3x
1.500 meter = 1x
3.000 meter = 1x
5.000 meter = 2x

10.000 meter = 1x

1981 Europees Kampioen 5.000 meter op de piste 1x

in Hamburg - Europeses bedrijfssporten

Deelnames aan internationale wedstrijden
Internationale cross van Bordeaux
Internationale cross van Dublin
Internationale cross van Le Mans
Internationale cross van Parijs
Internationale cross van New-Castle
Internationale cross van Bordeaux

TOTAAL BEHAALDE TITELS IN DE ATLETIEK = 45

OVERZICHT SPORTLOOPBAAN
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C. WEDSTRIJDEN - WIELRENNEN (begonnen in 2000)

Gewonnen wedstrijden op de weg 40x
Gewonnen veldwedstrijden 35x

D. AANTAL TITELS BEHAALD IN HET WIELRENNEN

W.A.O.D. (Wielerbond Openbare Diensten)
Kampioen van Vlaanderen - jaar 2004 1x
Kampioen van Vlaanderen - jaar 2005 1x
Kampioen van Belqië - jaar 2007 1x

V.W.F. (Vlaamse Wieler Federatie)
Wereldkampioenschap Cross - jaar 2007 1x
Kampioenschap van België Cross - jaar 2008 1x
Wereldkampioenschap Cross - jaar 2009 1x

A.V.D.N. (Algemene vereniging der Noorderkempen
Kampioen der Noorder- en Zuiderkempen - jaar 2003 1x
Kampioen der Noorder- en Zuiderkempen - jaar 2006 1x
Kampioen der Noorder- en Zuiderkempen - jaar 2009 1x

TOTAAL BEHAALDE TITELS - WIELRENNEN = 9


